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Projetos Selecionados

N° Projeto Pontuação Situação Observação

1
"Atividades físicas, esportivas e recreativas no Centro Dia da APAE Areado: promoção de qualidade de

vida e inclusão comunitária"
100.00

Em
execução

---

2 Esportes coletivos e e-sports como aliados para formação cidadã 98.00
Em

execução
---

3
Vida Saudável - Comparação dos efeitos fisiológicos de diferentes modelos de exercícios físicos em

diabéticos Tipo 2
98.00

Em
execução

---

4 MOVER 2: ESPORTE E LAZER NO CAMPUS POUSO ALEGRE 97.50
Em

execução
---

5
Fortalecimento dos Times de Voleibol do IFSULDEMINAS e Integração com a Comunidade do Parque

Real
97.25

Em
execução

---

6 Jogos de tabuleiro modernos e xadrez aplicados como ferramenta pedagógica e lazer 96.25
Em

execução
---

7 MUAY THAI: filosofia e arte marcial no ambiente escolar 95.00
Em

execução
---

8 Água em movimento: atividades aquáticas para a comunidade e Instituto Federal 94.50
Em

execução
---

9 Atletismo para Todos: esporte, inclusão e superação no IFSULDEMINAS 92.75
Em

execução
---

10 PROGRAMA DE ATIVIDADE FÍSICA PRÓ-SAÚDE 91.50
Em

execução
---

Projetos Excedentes

11 APRENDENDO A JOGAR XADREZ NO ENSINO FUNDAMENTAL MUNICIPAL DE INCONFIDENTES 89.25 Excedente ---
12 Gurizada: amigos do esporte 89.00 Excedente ---

13 Aprendendo com as mesas 88.50 Excedente ---
14 Universo Lúdico da Ginástica 2025 87.50 Excedente ---

15
EDUCAÇÃO AMBIENTAL NA PRIMEIRA INFÂNCIA: práticas pedagógicas para a formação de cidadãos

sustentáveis
85.00 Excedente ---

16
Driblando Barreiras: promovendo a inclusão, a quebra de preconceitos e o desenvolvimento da

cidadania de jovens das comunidades escolar e Passense, através do esporte para todos e todas. 2ª
Edição.

84.00 Excedente ---

17 Clube de Xadrez 82.75 Excedente ---
18 MULHERES CORREDORAS/PROJETO CORRER 77.25 Excedente ---
19 FIT TRAINING IF 75.25 Excedente ---
20 HIDROGINÁSTICA: QUALIDADE DE VIDA E SAÚDE 74.25 Excedente ---
21 CAPOEIRA: CULTURA, EDUCAÇÃO E SAÚDE NO IFSULDEMINAS – CAMPUS MACHADO 73.50 Excedente ---
22 Musculação para a Comunidade 69.75 Excedente ---
23 Treinamento dos esportes individuais Tênis de mesa e xadrez. 61.00 Excedente ---

 

      Total de Projetos Aprovados: 23



Código Verificador:
Código de Autenticação:

Documento assinado eletronicamente por:

Michelle da Silva Marques, PRÓ-REITORA DE EXTENSÃO SUBSTITUTA - SUB-CHEFIA - IFSULDEMINAS - PROEX, em 26/05/2025 17:22:46.

Este documento foi emiTdo pelo SUAP em 26/05/2025. Para comprovar sua autenTcidade, faça a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.ifsuldeminas.edu.br/autenticar-documento/ e forneça os dados abaixo:

556142
136adb666e

Documento eletrônico gerado pelo SUAP (https://suap.ifsuldeminas.edu.br)

Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Sul de Minas Gerais


	Pró-Reitoria de Extensão
	RESULTADO FINAL DO Edital PROEX 22/2025 - Esporte e Lazer

	Total de Projetos Aprovados: 23
	Documento assinado eletronicamente por:


